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LES NOCTURNES
DE

CHOPIN

On ne peut s'interdire d’envisager comme une sorte d'offense au palpitant esprit
musical dont s'emplissent les dix-huit chefs-d’ceuvre réunis et commentés dans ces deux
Volumes, le fait de se voir incorporés dans les limites utilitaires d’une édition de travail. C'est
d'inspiration et de sensibilité que le jeu de l'interpréte doit s'alimenter ici, et la technique
instrumentale ne lui est de secours qu'a la condition d’en intensifier la persuasive éloquence,
traductrice de toutes les fievres comme de toutes les mélancolies.

Aussi bien ne sera-ce que par rapport 2 leur signification expressive que s’y verront
analysés et transposés en motifs d'exercices les passages dont I'exécution requiert, en plus du
pouvoir imaginatif, la précise ressource de la virtuosité. On s'est attaché, dans les éclaircisse-
ments relatifs au caractére poétique de chaque Nocturne, a n'en suggérer que les particularités
essentielles, telles qu'elles relévent d'une tradition authentifiée depuis prés d'un siecle par le

consentement de la plupart des grands pianistes.

Il convient, en effet, de laisser au sentiment personnel le soin de faire revivre dans
le miracle des divines sonorités, et comme d'un secret qu'on libére, I'incertain mystére des
regrets ou des songes accordés par le génie au frémissant abandon d'un chant qui sort

de I'dme.

Et nulle régle d'interprétation ne saurait valoir ici le conseil que le réve y vient

donner a fa musique.

A. C



NOTE DU COMMENTATEUR

Les indications métronomiques
dont se recommandent la plupart des éditions
des ceuvres de Chopin ne lui sont pas impu.
tables. Nous les~éomplétons ici par une sug.
gestion approximative de la duree de chaque
piéce; exprimée -au moyen d’'un minutage qui,
tout en tenant compte des exigences d’une
execution r'es.pectueusem'ent soumise aux
données caractéristiques dune exécution
épro’uve'e 'paf une longue tradition,réserve
cépendant"la part qui leur est due aux pre.
rogatives individuelles de la sensibilité et
du gout, et aux fluctuations incidentes de
.mouvement qui peuvent en étre dépendantes.

A.C.



OUVRAGE PROTEGE

PHOTOCOPIE {Sans dédicace) ar
INTERDITE

MEME PARTIELLE

{Loi du 11 mars 1957) b
constituerait CONTREFACON
(Code Pénal Art. 425)

Edition de Travail par _ Frédéric CHOPIN
Alfred CORTOT 0p.37, No 1 (1838 1839)
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(1) S'il se devait d’avoir a illustrer d’un exemple musical la signification du mot‘“mélancolie) il serait difficile d’en
trouver meilleur témoignage que celui proposé par ce Nocturne. Et le moment méme ol dans une fervente succession
de pieux accords, "ame semble vouloir chercher refuge dans la soumission a la volonté divine, ne fait que rendre plus
sensible encore I’expression d'irrépressible nostalgie dont s’accompagne I’énonciation dolente. des deux épisodes essentiels qui
l'encadrent d’une semblable et plaintive méditation.

Ce n’est pas sans raison que Schumann pouvait écrire, au moment de la publication de cette page Chopin n'a plus
besoin de signer ses ceuvres; son nom est désormais attaché a chacune de leurs notes.” Et qu’il mdrqualt également ce
aui distinguait la redaction de ce “poeme" de celle des Nocturnes de jeunesse, soulignant le caractére d’une srnemen-
tation pianistique qui ne tend plus ici qu’a une ‘sorte d’idéalisme poétique. Les grupetti ou les fioritures iy ont plus dautre

- sens en effet que d’y sensibiliser le dessin mélodique, auquel ils se joignent d’une courbe si naturelle, de le rendre en
quelque sorte ou pius palpitant ou plus réveur.

Il n’est pas d’autre indication a donner a 'interpréte pour ’exécution du théme principal et de sa répétition sous
forme conclusive. Une fois de plus l’esprit s’y voit en jeu davanta.ge que les doigts.

(2) Exécution:

(4 noter le glissement du troisiéme doigt, indiquée par Chopin sur la terminaison de ce passage).
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(2bis) Exécution des deux derniers temps de cette mesure:
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(8) Nous rappelons ici le doigté de prédilection de Chopin pour ce gerre de descentes chromatiques.
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(4) Le Nocturne Op.15 N2 8 a déja fait état dans sa seconde partie d’un climat musical religieux proche parent de ce-
lui de cet interméde. Nous renvoyons a son commentaire note (7) concernant les particularités spécifiques de 'exécution
de ce fragment baigné d’un si profond sentiment de contriticn et ue ferveur.

L’indication “Tempo I9” qui figure dans la premiére édition sur la reprise ultérieure du motif initial, en sol mineur, per-
met de supposer que le mouvement de tout cet épisode liturgique est tributaire d’'une assez sensible acceleration généra-
le, équivalent probablement 4 la mention Andante religioso.

Ne pas oublier pour le legato des enchainements d’accords le réle essentiel de la pédale syncopée. Exécution des di-

verses positions d’accords indiqués par Chopin sous cette forme: ? = p—

-
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(5) Les repos caractéristiques qui affectent le dernier temps de chacune de ces quatre mesures,leur conférant presque
le caractére d’un choral protestant, seront rigoureusement observés. Ils coincident avec une sorte d’effacement progressif
ies sonorités, qui bien que n’étant pas indiqué par Chopin, correspond trop exactement a impression d’inutile recours
aux consolations de la priére dont se réclame idéologiquement le rappel ultérieur du théme essentiel, présenté sous forme
d’épilogue, pour ne pas s’avérer entiérement conforme aux intentions de Pauteur.

(6) Tout le mystére de I'informulé doit s’attacher aux sonorités de cet accord arpége, desquelles va renaitre ’écho du
chant si lourd de soupirs et si plein de regrets dont la premiére partie du Nocturne avait €voqué le douloureux senti-
ment et qui retentit ici & nouveau, sans autre modificajion que celle qui consiste 4 supprimer la redite du second éiément.

Eveiller lentement et pp les vibrations de chaque note _puis sur la prolongation du “ré” tenu par le pouce de la main
droite, inscrire avec insistance la répétition des quatre notes qui préludent d’un accent d’amertume découragce a la re-
prise du théme et a la réapparition du lento initial.

-
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(7) Plutét que d’une conclusion pacifiante, I’intervention inattendue du mode majeur sur ce dernier accord doit lais-

ser persister 'impression d’un doute et d’une question demeurée sans réponse.
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(Sans dédicace) Op. 37, N0 2 (1838-1839)

Ne1R (1)Andantino
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5 min. 40 dolce
~—3
legato

(1) L’époque i laquelle fut composé ce Nocturne et qui correspond a celle du voyage a Majorque (1839) permet,avec quel-
que vraisemblance d’en identifier la suggestion poétique a celle de I'impression de travers€e décrite par George Sand dans
un fragment de son Journal et dont voici un résumé. “La nuit était chaude et sombre,uniquement illuminée par une extraordi-
naire phosphorescence de l1a mer dans le sillage du bateau. Tout reposait & bord, & 'exception du timonier qui pour se tenir lui-
méme éveillé, chanta toute la nuit, mais d’une voix si douce et si contenue que 'on eut pii croire qu'il craignait d’éveiller Vé-
quipage. Nous ne nous lassions point de ’écouter tant son chant était particulier, de rythme et d’intonation, et aussi livré a
’aventure que la fumée du bateau dissipée par la brise. C’était une réverie plutét qu'un chant, une sorte de nonchalante adap-
tation de la voix au bercement du navire, une vague improvisation a la fois caressante et monotone”.

La musique n’enregistre-t’elle pas ici et.d’'une méme évocation,limage et la sensation définies par les mots? C’est bien
sur un rythme de mouvante barcarolle, le scintillement joueur des flots au travers du flexible linéament des doubles notes de
la main droite. C’est bien, au hasard des modulations capricieuses, le chant berceur du matelot épousant la calme cadénce
du flot assagi. Et la nuit et 'eau baignent ici du méme reposant mystére le paisible déroulement des fluides sonorités.

Cette donnée admise et cette fiction adoptée, il reste & I'interpréte 4 en assurer les suggestions poétiques par un sensible
emploi des deux modalités pianistiques qui les diversifient d’'une nuance si délicate tout en maintenant la subtile unité ex-
pressive de 'ensemble du morceau.

Le travail d’approche consistera tout d’abord en une parfaite mise au point du souple dessin en doubles notes de la
main droite. Toute sécheresse d’attaque doit en étre rigoureusement bannie, cela va de soi, et 'onduleux caprice de la sub-
tile mélodie n'est ici dépendant que de la caresse des doigts sur les touches, et de l'insinuant legato qui secondera leurs
séduisantes inflexions.

Nous avons indiqué par le détail dans le commentaire de I’Impromptu en sol bémol op.51, note(8) le principe des exer-
cices préparaioires qui pouvaient le mieux satisfaire aux exigences techniques d’'une rédaction pianistique toute sem-
blable a celle des épisodes en doubles notes de ce Nocturne. Nous nous bornerons d~nc & en rappeler les formuies essen-
tielles, applicables a toutes les mesures de cette exposition.

1° Travail isolé des deux parties.

I1 parait inutile d’attirer V’attention de 'interpréte sur la nécessité absolue d’assurer au dessin d’accompagnement de
la main gauche les égales et coulantes inflexions d’'un-parfait legato.

(2) Assurer, dans les cas de déplacements de main semblables & celui-ci, la liaison la plus exacte que possible des deux

parties par des exercices de mobilisation des doigts, sur le modéle suivant:
4 5 4 5 4.5

4

rl?lJ:.Llr elc.
2

2 2 2

Les chevauchements des doigts les uns sur les autres doivent s’accompagner d’une souple flexion du poignet permet-

tant le déplacement latéral de la main.
Préparer soigneusement ainsi tous les passages offrant ces difficultés d’extension et de liaison.

E.M. S. 5143
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£8) Eviter, lors de ces sauts mélodiques entre deux positions éloignées,toute attaque brusque dela-nouvelle positiom=ghs-
ser la main d’une calme et souple impulsion sur le nouvel accord, et n’enfoncer les doigts sur les touches qu'apres une sorte
d. muet contact préliminaire, de maniére & réduire au minimum la sensation de discontinuité vocale inhérente aux particula-
rités de la rédaction pianistique. :
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(4) Quelques éditions fautives contiennent ici une mesure supplémentaire (correction établie par Chopin sur son propre
exemplaire,.

(5) A Pimpression de mobilité caressante du premier théme répond ici le chant dont le sentiment de réveuse improvisa-
tion a trouvé dans le texte de George Sand auquel s'est référée le début de ce commentaire, une caractéristique définition.
Sans héte, comme sans lenteur, il doit flotter sur les simples harmonies qui lui servent de fond atmosphérique, & la maniére in-
dolente et pour ainsi dire involontaire dont on se berce soi-méme de la répétition d’'une mélodie favorite. Sonorité pénétrante
mais contenue, et dépourvue, cela va sans dire, de toute sentimentalité pathétique.

On se familiarisera avec les difficultés inhérentes & I'emploi successif du 5M€ doigt sur des notes dont la liaison mélodique
est impérative, au moyen des exercices ci-apreés:

555efc. 55 5 5

4 atransposer dans tous les tons.

Porter le 5™€ doigt d’une touche a l'autre avec une légeére participation de la main,indispensable au modelé des sonorités
et & {a sensation de liaison commandée par le lyrisme poétique de la phrase musicale.

E. M. S. 5148
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(6) Eviter de revétir d'un quelconque caractére de fievre l'interprétation du crescendo indiqué par Chopin lors de cette u-
nion des deux mains sur le méme sujet mélodique. Le chant n’y doit s'intensifier que peu;et loin de toute expression passion-
née, le mf devant en étre le point culminant. Ce doit étre comme une simple bouffée de sonorités progressivement plus sou-
tenues et ne tardant pas a faire retour & leur nuance initiale.
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(7) La reprise du theme essentiel doit s'effectuer ici de maniére presqu’épisodique, entremélant de sonorités encore plus
vaporeuses qu'au début, les mouvantes fluctuations mélodiques de la main droite supportées pendant six mesures par une
sensible pédale harmonique de dominante.

(7bis) L'octaviation de cette mesure, encore qu'elle ne soit pas indiquée par Chopin, répond assez exactement aux ressources
du piano contemporain pour pouvoir étre adoptée sans crainte d’excessive liberté.

(8) Un léger cedendo sur ces deux mesures permettra d’introduire avec naturel I'imperceptible élargissement du tempo im-
plicitement suggéré par l'indication “sostenuto”appliquée par Chopin & la réexposition du second motif dans un registre plus
grave_et, par conséquence expressive d’origine matérielle _dans une sonorité plus nettement définie que lors de son apparition.

On remarquera que,.au cours de son développement dans la tonalité de mi majeur, la position des doigts surle clavier per-

5 g’; 5
met, avec 'emploi du doigté A ——H une énonciation mélodique beaucoup plus pénétrante et plus aisément liée que

lors de ses précédentes propositions.
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si délicatement insérée dans le déroulement de la composition, et par une incidence d’ap-
ere du début. La nuance indiquée ici est p et non pp
le point d’orgue que les sonorités doivent 4 nouveau

(9) A la reprise du motif principal,
parence si fortuite, on s’efforcera a reproduire et le timbre et I'atmosph

comme dans I’épisode intermédiaire. Ce n'est que surla mesure qui précede
s'estomper jusqu'au point le plus extréme de la perception. Longue respiration sur le point d’orgue. Puis, comme en un réve
ie dernier murmure berceur de la seconde idée_et les deux accoras chuchotés, dont les tremblantes émanations prolongent en

quelque sorte et jusqu’a la sensation de Pévanouissement total, le sentiment de poétique extase qui prédomine dans len-

semble du morceau.
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